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FORMACIÓN PROFESIONAL 
 
POSGRADO  
Maestría en Psicología  
Orientación en Psicología de la Salud, Centro Universitario de Ciencias de la Salud 
Universidad de Guadalajara, México 
 
LICENCIATURA  
Licenciatura en Psicología 
Centro Universitario de Ciencias de la Salud, Universidad de Guadalajara, México 

 
EXPERIENCIA PROFESIONAL 

Coordinador de la Licenciatura en Psicología, Centro Universitario de los Valles, Universidad de Guadalajara. 

Profesor de Tiempo Completo Asociado A adscrito a la División de Estudios de la Salud en el Centro Universitario de 

los Valles de la Universidad de Guadalajara.  

 

EXPERIENCIA EN INVESTIGACIÓN  

Estancia Académica en el Programa de Investigación Estrés y Personalidad en Profesionales de la Salud, Proyecto: 

“Estrés y desgaste profesional en profesionales de la Salud. Unidad de Investigación Educativa, Subdirección de 

Enseñanza e Investigación  Hospital Civil de Guadalajara Dr. Juan I. Menchaca.  

Evaluador de Trabajos de Investigación en el Concurso de Trabajos Libres en Cartel 2014, 2015, 2016,2017, en el 

marco del Congreso Internacional Avances en Medicina Hospital Civil de Guadajara, Universidad de Guadajalara. 

Responsable del Proyecto de Investigación “Programa de Intervención Psicoeducativa para la mejor en la expresión y 

regulación emocional en pacientes usuarios de sustancias”. 

Co-responsable del Proyecto de Investigación “Riesgo suicida, relaciones intrafamiliares y resiliencia en estudiantes 

universitarios” 

Co-responsable del Proyecto de Investigación “Caracterización de la experiencia y la expresión del enojo de la 

población universitaria de la Región Valles, como una aproximación para prevenir la violencia” 

Miembro activo Cuerpo Académico en Comportamiento y Salud (en Formación) 

MEMORIAS Y PUBLICACIONES 

 “Desgaste Profesional, Satisfacción Vital y Profesional en Médicos Docentes”. Primer Autor. X Congreso Internacional. 

Avances en Medicina Hospitales Civiles 2008.  

“¿Es  la  personalidad  un  factor  modulador  del  Síndrome  de  Desgaste Profesional en Médicos Docentes 

Especialistas del Hospital Civil “Dr. Juan I. Menchaca?”. Primer Autor. XI Congreso Internacional Avances en Medicina 

Hospitales Civiles 2009  

“Diferencias por sexo en los niveles de afectación del Síndrome de Desgaste Profesional, antecedentes y consecuentes 

en médicos especialistas  del Hospital Civil Dr. Juan I. Menchaca”. Primer autor. 1er Congreso y Coloquio Internacional 

de Gestión y Desarrollo de Organizaciones Saludables y Sustentables.  

Participación con la  ponencia “Intervención psicoeducativa para la mejora en la expresión y regulación emocional en 

pacientes usuarios de sustancias” en la Sexta Reunión Nacional de Investigación en Psicología. 


