
Dr. Héctor Rubén Bravo Andrade 

Correo electrónico: rubensible@hotmail.com  

Formación profesional 

Doctorado Interinstitucional en Psicología por la Universidad Michoacana de San 
Nicolás de Hidalgo. Morelia, Michoacán. 

Maestría en Terapia Familiar por el Centro Universitario de Ciencias de la Salud de la 
Universidad de Guadalajara. 

Licenciatura en Psicología por el Centro Universitario de Ciencias de la Salud de la 
Universidad de Guadalajara. 

Experiencia profesional 

Profesor en la Universidad de Guadalajara, impartiendo clases en educación media 
superior desde 2006, en la licenciatura en Psicología en el Centro Universitario de los 
Valles desde el 2015 y en la maestría en Terapia familiar del Centro Universitario de 
Ciencias de la Salud desde 2016. 

Experiencia en investigación 

Candidato a miembro del Sistema Nacional de Investigadores 

“Procesos de resiliencia familiar que fungen como factores protectores ante el riesgo 
suicida en adolescentes”. 

“Riesgo suicida, relaciones intrafamiliares y resiliencia en estudiantes universitarios”. 

“Bullying en la Escuela Preparatoria Regional Tonalá Norte”. 

“Nivel de adaptabilidad y cohesión familiar en estudiantes con y sin consumo de tabaco 
actual en la Preparatoria regional Tonalá norte”. 
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